
 
カラスノエンドウ（烏野豌豆） マメ科 

 
 つる性で紅紫色の蝶形の花をつける。豆さや

は細長く、熟すると黒くなる。生育は旺盛で蔓

はよく伸びる。花期は 3～6 月。 

 
カスマグサ（カス間草）     マメ科 

 
 つる性で、小さな淡青紫色の花を花柄の先に

２個つける。少ない。 

花期は 4～5 月。 

 

ヤハズソウ（矢はず草）    マメ科 

 

 淡紅色の小さな蝶型の花を葉のわきにつける。

地面を這うように広がる。 

花期は 8～10 月。 

 
スズメノエンドウ（雀野豌豆） マメ科 

 

つる性で白紫色の蝶形の小さな花をつける。

カラスノエンドウに比べると葉はかなり小さい。

豆果は 2 個。花期は 3～6 月。 

 

レンゲソウ（蓮華草）     マメ科 

 

花柄の先に紅紫色の蝶形の花を輪状につける。

やや湿った所に多い。集団で咲くのでよく目立

つ。花期は 4～6 月。 

 

メドハギ（筮萩）       マメ科 

 

 草丈は 60～100cm。黄白色の蝶形の花で、花

弁の一部が紫色の斑となる。茎は直立するが強

くはない。花期は 8～10 月。 



 

ミヤコグサ（都草）      マメ科 

 
 鮮黄色の蝶形の花をつける。葉は地面を這う

ように広がり花柄は立ち上がる。それほど多く

ない。花期は 4～10 月。 

 
コメツブツメクサ（米粒詰草） マメ科 

 
草丈は 20～40cm。米粒くらいの黄色の花が

球状に集まる。葉は地面を覆い隠すように四方

に広がる。花期は 5～7 月。 

 

シロツメクサ（白詰草）    マメ科 

 

白色の蝶形の花が球形の塊になる。別名はク

ローバ。葉は 3 葉で地面を覆うように広がる。 

花期は 5～8 月 

 
ウマゴヤシ（馬肥し）     マメ科 

 

茎は根元から枝を四方に伸ばし 40cm くらい

に広がる。花は黄色で、花後に渦巻き形で棘の

ある果実がつく。花期は 4～6 月。 

 

クスダマツメクサ（くす玉詰草）マメ科 

 

 草丈は 20～40cm。コメツブツメクサに似る

が、玉状の花房は大きく、淡黄色。少ない。 

花期は 5～7 月。 

 

ムラサキツメクサ（紫詰草） マメ科 

 

 草丈は 20～70cm。アカツメクサとも言う。

茎は立ち上がり、淡紅色の花をつける。 

花期は 6～8 月。 



 

ヌスビトハギ（盗人萩）    マメ科 

 
 草丈は 60～120cm。淡紅色の蝶形の花をつけ

るが、アレチに比べて小さく白っぽく見える。

豆莢は 2 節。花期は 8～9 月。 

 
ヤブツルアズキ（藪蔓小豆）マメ科 

 
 黄色で花の中央に爪形の花弁がある。蔓草で

湿地や自転車道沿いに繁茂。 

花期は 8～9 月。 

 

ノアズキ（野小豆）マメ科 

 

黄色で花の中央に爪形の花弁がある。ヤブツ

ルアズキに似るが、葉の形が若干異なる。 

花期は 8～9 月。 

マメ科 
アレチヌスビトハギ（荒地盗人萩） 

 

草丈は 50～100cm。淡紅色の蝶形の花をつけ

る。外来種で自転車道沿いに見られる。豆莢は 3

～6 節ある。花期は 8～9 月。 

 
（ヤブツルアズキ）科 

 

豆莢は細長く、アズキ型。 

 

 

 
（ノアズキ） 

 

 豆莢は短くて平たく、エンドウ型。 

 

 



  
ヤブマメ（藪豆）       マメ科 

 

紅紫色の蝶形の花をつける。花弁の長さは 1.5

～2cm。林縁部に生える。葉はダイズ型で幅が

広い。花期は 9～10 月。分布：BC、CY 

 
ツルマメ（蔓豆）       マメ科 

 

 紅紫色の蝶形の花をつけるが、長さは 0.5～

0.8cm。蔓性で湿地に繁茂している。葉は長楕円

形で３複葉。花期は 8～9 月。 

 
マルバハギ（丸葉萩）     マメ科 

 

草丈は 1～2ｍ。草本状の小低木。小葉の先端

は丸い。赤紫色の蝶形の花をつぎつぎにつける。 

 花期は 8～10 月。 

 
（ヤブマメ）         

 

豆莢は扁平、莢の縁に沿ってねた毛が並ぶ。

種子は通常 3 個。 

 

 
（ツルマメ）          

 

豆莢はやや扁平。莢の全面に黄褐色の毛が密

生し、エダマメの小型版。種子は 2～4 個。 

 

 

コマツナギ（駒繋ぎ）     マメ科 

 

草丈は 50～90cm。草本のように見えるが小

低木。淡赤紫色の花を穂状につけて咲きあがる。

花期は 7～9 月。 



   

クズ（葛）           マメ科 

 
 秋の七草の一つ。紫赤色の蝶形の花をつける。

蔓性で生育は非常に旺盛で回りの草花を覆い隠

す。花期は 7～9 月 

 

ネコハギ（猫萩）       マメ科 

 

茎は地を這うように広がる。茎上に３枚の複

葉が連なり、葉のつけねに白色の蝶形の花がつ

く。花期は 7～9 月。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                
クララ（眩草）        マメ科 

 

 草丈は１ｍ。葉は羽状複葉でハギに似る。枝

先に淡黄色の多数の蝶形花をつける。 

 花期は 6～7 月。 

 

クサネム（草合歓）      マメ科 

 

 草丈は 50～80cm。淡黄色の蝶形の花をつけ

る。葉は羽状複葉。湿地に見られるが少ない。 

花期は 7～10 月。 

 

 

 


